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人
と
交
わ
り
人
と
話
す
、
そ
し
て
腹
か
ら
笑
え
！ 

 

高
齢
者
を
対
象
に
し
た
「
な
ご

や
か
寄
り
合
い
」
事
業
を
ご
存
じ

で
し
ょ
う
か
。
地
域
ご
と
に
気
の

合
っ
た
仲
間
が
集
ま
り
、
お
茶
を

飲
ん
だ
り
、
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
、

時
に
は
講
師
を
招
い
て
お
話
を
聞

き
な
が
ら
、
皆
で
楽
し
い
ひ
と
時

を
過
ご
す
集
ま
り
の
事
で
す
。 

 

現
在
市
内
の
四
〇
〇
近
い
地
区

で
こ
の
事
業
が
展
開
さ
れ
て
お
り
、

こ
こ
川
津
で
も
15
地
区
で
こ
の

寄
り
合
い
事
業
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。 

 

先
日
あ
る
「
な
ご
や
か
寄
り
合

い
」
か
ら
お
座
敷
が
か
か
り
ま
し

た
。「
元
気
が
出
る
よ
う
な
面
白
い

話
を
」「
難
し
い
話
だ
と
睡
魔
に
襲

わ
れ
る
」
な
ど
、「
な
ご
や
か
」
な

ら
で
は
の
注
文
を
受
け
、
雑
談
で

も
よ
け
れ
ば
と
男
芸
者
よ
ろ
し
く

引
き
受
け
ま
し
た
。 

 

会
場
に
は
人
生
の
円
熟
期
を
迎

え
た
女
性
陣
の
み
で
、
男
性
の
姿

は
見
当
た
り
ま
せ
ん
。
や
お
ら
自

己
紹
介
の
つ
も
り
で
若
き
日
々
の

こ
と
を
話
し
始
め
る
と
、
早
速
お

姉
さ
ま
方
か
ら
「
奥
様
と
の
馴
れ

初
め
は
？
」
と
誠
に
フ
ラ
ン
ク
な

質
問
が
飛
ん
で
き
ま
し
た
。
お
茶

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
皆
さ
ん
と

自
由
な
や
り
取
り
を
交
え
た
私
の

漫
談
は
、
文
字
通
り
な
ご
や
か
な

う
ち
に
進
み
、
あ
っ
と
い
う
間
に

一
時
間
が
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

終
わ
っ
て
み
れ
ば
参
加
者
の
皆
さ

ん
の
溌
溂
と
し
た
姿
に
、
こ
ち
ら

が
元
気
を
い
た
だ
い
た
結
果
に
な

り
ま
し
た
。 

そ
れ
に
し
て
も
公
民
館
利
用
を

は
じ
め
、
こ
の
よ
う
な
場
へ
の
参

加
は
圧
倒
的
に
女
性
が
多
い
よ
う

で
す
。
「
人
と
交
わ
り
人
と
話
す
、

そ
し
て
腹
か
ら
笑
う
」
こ
の
最
も

人
間
的
な
営
み
に
積
極
的
か
否
か

が
、
心
身
の
健
康
に
も
大
き
く
影

響
す
る
よ
う
に
思
え
ま
す
。
女
性

の
健
康
寿
命
が
男
性
を
上
回
っ
て

い
る
の
も
う
な
ず
け
ま
す
ね
。
男

ど
も
よ
覚
醒
せ
よ
。 


